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RESUMO

A eutanasia é uma prética discutida em todos os continentes sobre sua legalidade e
eficacia. O ato de cessar a vida de um ser humano sem perspectiva de cura, com
intuito de lhe cessar o sofrimento, por intermédio de uma morte provocada e
intencional, se colide com diversos institutos do ordenamento juridico, envolvendo
principalmente o direito constitucional, civil e penal, e acabando por movimentar
outros ramos das ciéncias juridicas. Nesse trabalho, o objetivo foi averiguar a
eutanasia como pratica legalizada em alguns paises, suas origens e sua
aplicabilidade, levando em consideragdo principalmente o direito constitucional
portugués. O método utilizado se reduz a pesquisa bibliografica e a pesquisa
documental sobre o tema. Desta forma, o trabalho conclui evidenciando a
importancia da eutanasia e da sua legalizacdo, diante do fato de que se legislada de
maneira firme, ela cessa o sofrimento insuportavel do individuo em fase terminal e

sem perspectiva de cura, trazendo assim uma morte digna e com serenidade.
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INTRODUCAO

O presente trabalho pretende fazer uma analise sobre a prética da eutanasia,
tendo em vista a relevancia do tema na area do Direito Constitucional. A
Constituicdo Portuguesa em seu artigo 24.°, ampara o direito a vida, determinando a
vida humana como inviolavel, contudo, esse € um tema de grande relevancia e de
interesse geral, por se tratar ndo somente de um fato que é suscetivel o
envolvimento de individuos ligados ao direito, mas da sociedade em geral.

O presente estudo baseia-se na busca de pesquisa, principalmente
bibliografica, através de doutrinas, livros, jurisprudéncia, trabalhos e artigos
académicos atuais, decretos legislativos, sites especializados, teses, dissertacoes,
monografias, medidas provisérias e sumulas, sendo utilizada a abordagem teérica
qualitativa na pesquisa, e intentando a observancia da eutanasia, inserida no Direito
Constitucional.

A eutanasia é um assunto polémico devido ao fato de envolver diversas
ordens, como a cultural, religiosa, ética, juridica e social, sendo um fenémeno
permitido em alguns paises, extremamente proibido em outros, e gerador de
discussbes entre a comunidade médica, juridica e a igreja, principalmente a catdlica.

Para se adentrar no assunto, se faz necesséria o entendimento inicial do
surgimento da préatica da eutanasia e sobre a evolucao histérica da ideia de tirar a
vida de um ser humano, com intuito de cessar o sofrimento insuportavel, em virtude
do individuo néo ter perspectiva de cura e recuperacao, o que se entende por “boa
morte”.

Posto isto, abordou-se os varios métodos que o ato pode ser executado,
discorrendo os varios conceitos e tipos, tais como, o suicidio assistido, ortotanasia, a
eutanasia ativa e a passiva, onde todos tém sempre a mesma finalidade de
determinar o momento da morte do paciente, para evitar-lhe o sofrimento.

Em seguida, se discursou sobre o ato em diversos paises e como suas
legislacbes reagem a tal tema, sendo abordados um total de treze paises de
diversos continentes. Apresentando principalmente a condi¢cdo de pratica proibida
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pela legislacdo vigente no Brasil, e do primeiro Estado a legalizar a cessacédo do
sofrimento pela morte nos Estados Unidos da América em 1997, por meio de
suicidio assistido.

Posteriormente, se conceitua e examina o0 instrumento nomeado de
testamento vital existente em Portugal, onde o paciente faz uma declaracéo prévia
referente a sua vontade de ndo ser submetido a eventuais tratamentos, que poderao
ser realizados quando este néo estiver em condi¢gdes de decidir e enfatizando neste
interim, os efeitos deste instrumento para o Estado, a populacdo e o Direito
Constitucional.

O Direito Constitucional Portugués consiste em um conjunto de principios e de
leis, regulamentos e regras, que precisam o funcionamento e os limites do poder
publico do Estado, abrangendo também sua organizacéo, e por fim, determinando
os direitos inerente as pessoas que compdem o Estado Portugués.

Por fim, traz a luz do estudo, a Constituicdo Portuguesa e como a mesma
aborda o ato da eutanasia, bem como o Codigo Deontolégico da Ordem dos
Médicos e o Cadigo Penal Portugués no que tange a conduta, correlacionando o
contexto politico e normativo dos ordenamentos juridicos sobre o tema.

Nesse trabalho, o objetivo foi averiguar a eutanasia como pratica legalizada
em alguns paises, suas origens e sua aplicabilidade, levando em consideragéo
principalmente o direito constitucional portugués. O método utilizado se reduz a
pesquisa bibliogréfica e a pesquisa documental sobre o tema.

Desta forma, o trabalho conclui evidenciando a importancia da eutanasia e da
sua legalizacao, diante do fato de que se legislada de maneira firme, ela cessa o
sofrimento insuportavel do individuo em fase terminal e sem perspectiva de cura,

trazendo assim uma morte digna e com serenidade.
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1 EVOLUGAO HISTORICA DA EUTANASIA

A pratica da eutanasia é utilizada desde os primordios. Antigamente nas
sociedades era costumeiro 0s pais serem mortos por seus filhos quando estivessem
velhos, na Grécia Antiga 0 governo que determinava a morte por envenenamento
dos idosos e enfermos por ndo serem economicamente vidveis para a sociedade,
ainda era comum os bebés nascidos com deformacdes serem mortos por néo
poderem se tornar soldados aptos para a guerrilha. (MAGALHAES, 2014)

Os guerreiros que eram atingidos e machucados em guerras, ganhavam
armas para que tirassem a prépria vida com o intuito de Ihe cessar o sofrimento,
assim como em Roma, onde os enfermos procuravam profissionais da medicina
para acabar com o sofrimento através da morte. Frank Bacon foi o primeiro a utilizar
0 termo eutanasia em sua obra "Historia vitae et mortis" do ano de 1623, onde
defendia a pratica como tratamento para doencas incuraveis, ou qguando nao mais
existisse cura do paciente, e devendo ser feita por médicos. (MAGALHAES, 2014)

Na biblia, no Segundo Livro de Samuel, capitulo I, versiculos 9-10, também é
evidenciado a eutanasia, onde o Rei Davi ndo aprova a pratica do amalequita que

matou o outro individuo, que estava em plena angustia e assim o suplicava.

9 Entéo ele me disse: Peco-te, arremessa-te sobre mim, e mata-me,
porque angustias me tém cercado, pois toda a minha vida esta ainda
em mim.

10 Arremessei-me, pois, sobre ele, e 0 matei, porque bem sabia eu
gue néo viveria depois da sua gueda, e tomei a coroa que tinha na
cabeca, e o bracelete que trazia no braco, e os trouxe aqui a meu
senhor. (ALMEIDA, 1993)

307



V.9

N. 1

Juiz de Fora
Jan/Jun 2018
ISBN 2177 3726

1.1 Conceitos

1.1.1 Eutanéasia

Tratando-se de um assunto que abrange todas as sociedades por ser relativo
a um bem inerente a todos, cada pais tem sua visdo quanto a legalidade da
eutanasia dos individuos em fase terminal ou submetidos a sofrimento insuportavel,

assim conceitua Diniz (2011) sobre eutanasia:

[...] deliberagdo de antecipar a morte de doente irreversivel ou
terminal, a pedido seu ou de seus familiares, ante o fato da
incurabilidade de sua moléstia, da insuportabilidade de seu
sofrimento e da inutiidade de seu tratamento[...] (DINIZ, 2011,
p.438).

A eutanasia também é conceituada no dicionario juridico:

Eutanéasia. Ato de provocar a morte de alguém com o objetivo de
eliminar-lhe o sofrimentos por ndo haver chances de sobrevivéncia.
O direito brasileiro ndo admite a eutanasia, apenando-a a titulo de
homicidio privilegiado (CP art. 121, §1°). (PAULO, 2002, p. 130).

1.1.2 Distanéasia

A pratica da distanasia tem como objetivo prolongar a vida do enfermo por
meio de tratamentos e processos artificiais, prorrogando o sofrimento do paciente e
adiando a morte, € um procedimento proibido e contrario da eutanasia, que tem
como finalidade cessar o sofrimento através da morte. Maria Helena Diniz (2008, p.

373) conceitua:

Pela distandsia, também designada obstinagdo terapéutica
(L’acharnement thérapeutique) ou futilidade médica (medical futility),
tudo deve ser feito mesmo que cause sofrimento atroz ao paciente.
Isso porque a distanasia é a morte lenta e com muito sofrimento.
Trata-se do prolongamento exagerado da morte de um doente
terminal ou tratamento inutil.
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1.1.3 Ortotanasia

A ortotanasia € usualmente praticada por médicos, devido ao fato de consistir
na suspensdo dos tratamentos médicos ao paciente terminal, incluido os
medicamentos, seguindo assim o curso natural do paciente e da doenca até a morte.
A medicina tem como morte natural, deixando de prolongar artificialmente o

sofrimento do enfermo que ja ndo tem perspectiva de cura (DINIZ, 2008).

1.1.4 Suicidio assistido

A prética é permitida em alguns paises e proibida em outros, se d4a quando o
individuo ndo consegue sozinho realizar a prépria morte, sendo necessario que
outrem intervenha e o auxilie, assistindo-o no procedimento, seja por prescricdo de
medicamentos com essa finalidade, ou até mesmo com o apoio moral (DRUM,
2016).

Em 1980 foi criada a Hemlock Society, que defende a pratica do suicidio
assistido para pacientes em fase terminal, hoje é conhecida como Compassion &
Choices. Na década de 1990, a sociedade publicou o livro “A Solucédo Final”’, que
versava sobre varias maneiras do individuo terminal praticar o suicidio (GOLDIM,
2016).

1.2 Eutanasia no Uruguai

O Uruguai foi o primeiro pais a preceituar em sua legislacdo sobre a
eutanasia e sua possibilidade, no ano de 1934, com o codigo Penal que passava a
vigorar, e sob a perspectiva dos estudos e da doutrina do penalista Jiménez de
Asua, foi facultado ao magistrado ndo penalizar o individuo que realizar a pratica,
contudo é necessario que seja este sujeito de antecedentes honraveis, além de ser
mediante suplicas feitas varias vezes pela vitima e por motivo piedoso, de onde se
origina 0 nome de homicidio piedoso.
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Art. 37. Del homicidio piadoso.

Los Jueces tienen la facultad de exonerar de castigo al sujeto de
antecedentes honorables, autor de un homicidio, efectuado por
moviles de piedad, mediante sulplicas reiteradas de la victima.
(URUGUAI, 1933).

O Uruguai ndo autoriza a eutanasia, e sim, possibilita a ndo punibilidade do
individuo que a fizer, desde que este o faca sob condicbes previamente
estabelecidas. (GOLDIM, 1997). N&o é permitido no Uruguai o suicidio assistido, 0
professor Goldim ( 2016) define o ato:

O suicidio assistido ocorre quando uma pessoa, que hao consegue
concretizar sozinha sua intencdo de morrer, e solicita o auxilio de um
outro individuo.

A assisténcia ao suicidio de outra pessoa pode ser feita por atos
(prescricdo de doses altas de medicacao e indicacdo de uso) ou, de
forma mais passiva, através de persuasdo ou de encorajamento. Em
ambas as formas, a pessoa que contribui para a ocorréncia da morte
da outra, compactua com a intencdo de morrer através da utilizagédo
de um agente causal.

1.3 Eutanésia na Holanda

A Holanda desde 1970 discute a eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi
aprovada e entrou em vigor em 2002, permitindo a eutanasia. Na década de 90, o
ministério da Justica e a Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em
consenso e permitiram que o médico que fosse executar o procedimento se valesse
de uma notificacdo. Em 1993 o “Burial Act” versou sobre critérios para eutanasia e
elementos para a notificacdo deste procedimento pelo médico. Os critérios principais
sdo o pedido voluntario do paciente, este estar sob sofrimento insuportavel e doenca
sem cura e ter sido ouvido o parecer de um segundo médico, ainda nos individuos

entre doze e dezesseis anos, os pais devem autorizar (GOLDIM, 2003).
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1.4 Eutanasia na Bélgica

A eutandsia na Bélgica € permitida, sendo originaria de uma diretriz do
Comité Consultivo Nacional de Bioética, e entrou em vigor em 2002, e € garantido o
anonimato. Quase doze anos depois de sua aprovacao, o Parlamento autorizou a
eutanasia para qualquer idade, contudo somente em individuos em fase terminal da
doenca, com insuportavel sofrimento e por solicitagdo do préprio enfermo, se

possivel além da autorizacéo dos pais (GOLDIM, 2014).

1.5 Eutanasia na Suica, Alemanha, Franca e Italia

A Suica foi o primeiro pais a permitir e legalizar a pratica do suicidio assistido
em 1942, sendo permitida inclusive se o individuo ndo estiver em estado terminal,
contudo a legislacdo ndo permite eutanasia. Na Alemanha foi legalizado em 2015
pelo congresso, o suicidio assistido em doentes terminais, contudo a eutanasia
ainda nao é permitida. Na Franca também foi permitido o suicidio assistido em 2015
pelo Congresso através da aprovacao de uma lei sobre o tema (DRUM, 2016).

A ltalia ndo permite a eutanasia e o suicidio assistido, contudo recentemente,
no inicio de 2016, o Parlamento discutiu sobre um projeto de lei para a legalizacéo
do procedimento no pais, o projeto inicialmente tem quatro artigos, refletindo a
necessidade de atualizar a legislacéo e se discutir a pratica da eutanasia com intuito
de zelar pela qualidade de vida do individuo mesmo no final de sua vida, encurtando

o sofrimento ndo necessario.

Composta por quatro artigos, a proposta prevé que cada pessoa
possa recusar 0 inicio ou o0 prosseguimento de tratamentos de
salde, assim como terapias de suporte a vida, incluindo nutricionais.
Além disso, os médicos terdo de respeitar a vontade do paciente,
caso se trate de um maior de idade com "capacidade de
discernimento".

Os cidaddos também poderdo registrar em cartério um documento
autorizando a aplicacdo da eutanasia se um dia entrarem em estado
vegetativo, o chamado "biotestamento”. Na década passada, 0 caso
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Eluana Englaro, que viveu nessa condi¢do durante 17 anos, colocou
0 tema da eutanasia no debate politico italiano (ANSA, 2016).

1.6 Eutanéasia no Japdao

A Associacdo Japonesa de Medicina Aguda se manifestou a favor da pratica
da eutanasia, e atualmente no Japédo é permitido o suicidio assistido (DRUM, 2016).
Como forma de o procedimento de eutandsia ser praticado, deve o enfermo com
doenca terminal, formalizar sua vontade ou sendo desconhecida a vontade deste,
uma equipe médica deve ser a responsavel pela decisdo. Na China € proibido o
suicidio assistido, contudo o governo em 1998 permitiu os hospitais a praticar a

eutanasia para doentes em fase terminal.

1.7 Eutanasia na Argentina

Na Argentina, embora ndo seja permitido o suicidio assistido, em 2012, foi
aprovada por unanimidade no Senado, a lei da “morte digna”, Lei n° 26.742, onde o
paciente em fase terminal ou sua familia, interrompa o tratamento ou desligue os
aparelhos que mantém a vida do paciente. No ambito da legislacdo, ndo é permitido
a eutanasia, contudo a lei da total autonomia a vontade do paciente, tanto de cessar
com os tratamentos, quanto de mudar de ideia e se submeter novamente aos
tratamentos.

ARTICULO 1° — Modificase el inciso e) del articulo 2° de la Ley
26.529 —Derechos del paciente en su relacién con los profesionales
e instituciones de la salud— el que quedara redactado de la siguiente
manera:

e) Autonomia de la voluntad. El paciente tiene derecho a aceptar o
rechazar determinadas terapias o0 procedimientos médicos o
biol6gicos, con o sin expresién de causa, como asi también a revocar
posteriormente su manifestacion de la voluntad.

(...) Articulo 11: Directivas anticipadas. Toda persona capaz mayor
de edad puede disponer directivas anticipadas sobre su salud,
pudiendo consentir o rechazar determinados tratamientos médicos,
preventivos o paliativos, y decisiones relativas a su salud. Las
directivas deberdn ser aceptadas por el médico a cargo, salvo las
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gue impliquen desarrollar practicas eutanasicas, las que se tendran
como inexistentes.
La declaracion de voluntad debera formalizarse por escrito ante
escribano publico o juzgados de primera instancia, para lo cual se
requerira de la presencia de dos (2) testigos. Dicha declaracion podra
ser revocada en todo momento por quien la manifestd. (...)
(ARGENTINA, 2012).

E notdrio em todo o texto da nova lei, que o objetivo principal da legislacéo é
valorizar o individuo e deixar que o mesmo tenha seu proprio julgamento quanto a
sua qualidade de vida, e sua perspectiva de cura e vida saudavel, ndo observando
somente o carater fisico, mas principalmente o psicolégico do ser humano, dando
dignidade a pessoa e evitando seu demasiado sofrimento. A senadora Sonia

Escudero ( 2012), em entrevista a BBC, argumentou:

Sou a favor do texto, mas contra a permissao para a suspensao da
hidratacdo e alimentacdo dos doentes terminais. Isto € contra a
morte digna, ja que provoca dor e, além disso, desrespeita as
normas da Organizacao Mundial de Saude.

1.8 Eutanéasia no Canada e nos Estados Unidos Da América

No Canada foi legalizada em 2015, a eutanasia em doentes em fase terminal,
sendo autorizada pela Suprema Corte, ficando inerte a medida por um ano para que
o Parlamento pudesse legislar sobre o assunto. O suicidio assistido ndo é permitido,
mas uma senhora conseguiu judicialmente a permissdo para realizacdo legal do
procedimento, 0 que aconteceu pela primeira vez na historia do pais (DRUM, 2016).

Nos Estados Unidos da América a eutanasia ndo é permitida, contudo o
suicidio assistido é permitido em cinco Estados, sendo eles: Oregon, Washington,
Vermont, Novo México e a Califérnia. O primeiro a adotar tal procedimento foi o
Estado do Oregon em 1997, sendo o paciente 0 responsavel por ingerir o
medicamento que sera prescrito por seu medico, também se faz exigivel que ele
esteja apto psicologicamente e tenha seu quadro clinico avaliado por dois médicos,

a vontade de praticar o procedimento deve partir do enfermo (DRUM, 2016).
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Recentemente o ultimo a aderir ao procedimento do suicidio assistido foi o
Estado da California, onde em novembro de 2016 foi permitido, embora a lei ja tenha
sido assinada pelo governador do Estado, onde o mesmo declarou em comunicado
gue acompanhou o registro da sancdo o seguinte texto: “Nao sei o que eu faria se
estivesse morrendo, com dores prolongadas e excruciantes. Mas tenho certeza de
gue seria um conforto considerar as op¢des permitidas por esta lei. E eu ndo negaria
esse direito a ninguém” (BROWN apud DRUM, 2016, p.45).

Na Califérnia o procedimento se baseia em alguns mecanismos de seguranca
gue devem ser seguidos até o ato em si. O paciente deve estar lucido, ser maior de
idade e ndo ter distdrbios mentais, assim como no Oregon, onde dois médicos
devem diagnosticar o paciente e ainda atestar que ele tenha menos de seis meses
de vida. Deve estes profissionais conversarem com o enfermo com intuito de
verificar se este ndo esta sendo forcado ou coagido de alguma forma. Seréo feitos
dois pedidos com intervalo de quinze dias entre eles, o primeiro oralmente e o
segundo formalizado de forma escrita. Por fim, somente o médico do paciente que
esta tratando-o no hospital que ele esta internado que pode prescrever a droga a ser
usada, e esta deve ser utilizada pelo préprio paciente (DRUM, 2016).

Nos Estados Unidos da América, ainda tem Estados como o de Montana, que
por meio de processo judicial € possivel conseguir fazer o procedimento tendo
jurisprudéncia favoravel sobre o assunto, e no Estado do Texas a legislacdo permite
em alguns casos 0s hospitais praticarem a ortotanasia, interrompendo assim

tratamentos que ndo surtem o fim esperado, que é o de cura (MOLIANARI, 2015).

1.9 Eutanésia no Brasil

No Brasil a eutanasia ndo é permitida, ficando omisso o cédigo penal quanto
a tipificacdo especifica da pratica, que acaba sendo definida como homicidio,
contudo o codigo penal brasileiro em seu paragrafo primeiro, dispde sobre a
diminuicdo de pena caso 0 agente que cometa o crime esteja impelido por motivo de

relevante valor social ou moral, podendo o magistrado reduzir a pena de um sexto a
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um terco, 0 que se enquadraria aos motivos da eutanasia. Assim, a conduta do
médico que, mesmo com autorizagdo do paciente pratica a conduta, tera a atitude
tipificada, devido ao fato de n&o eximir do fato a sua ilicitude (BRASIL, 1940).

N&o é permitido o suicidio assistido na legislacdo brasileira, que € qualificado
no codigo penal como pratica criminosa pelo artigo n° 122, tendo a seguinte

redacao:

Induzimento, instigacdo ou auxilio a suicidio

Art. 122 - Induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou prestar-lhe
auxilio para que o faga:

Pena - reclusao, de dois a seis anos, se 0 suicidio se consuma; ou
reclusdo, de um a trés anos, se da tentativa de suicidio resulta lesédo
corporal de natureza grave. (BRASIL, 1940).

O Brasil € um Estado laico, e conforme a Constituicdo brasileira, os cidadaos
sao livres para seguir qualquer crenca religiosa, contudo a grande maioria segue a
religido catélica, assim igualmente a doutrina catélica condena a eutanasia por
acreditarem ir contra a vontade divina, no Brasil a pratica é proibida por grande
influéncia crista.

Contudo, na década de 1990, em 96, foi apresentado pelo Senador Gilvam
Borges o projeto de Lei do Senado n° 125/96, este tinha como ementa o seguinte
texto: “Autoriza a préatica da morte sem dor nos casos em gue especifica e da outras
providéncias. ” (BRASIL, 1966).

Tramitou com muita dificuldade, sendo constantemente redistribuido e por fim
foi arquivado, encerrando assim sua tramitacdo em 2013. Mostrando tamanha
influéncia da Igreja Catélica na tramitacdo do projeto de lei, foi enviado em 2013, ao
presidente do Senado Federal, o senador Renan Calheiros, uma mogao de n°
4/2013, da céamara municipal de Amparo - SP, com unanimidade de votos,
repudiando o projeto de lei jA citado, onde a maioria dos argumentos pela
manifestagdo eram embasados com 0s mesmos argumentos do catolicismo,

conforme trecho:
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Infelizmente, alguns segmentos sociais pregam a inexisténcia de
“‘DEUS” na vida das pessoas, sob o enfoque constitucional de que o
Brasil € um Pais laico, 0 que nao deixa de ser verdade. No entanto,
nao podemos negar que, antes de tudo, o Brasil se caracteriza por
ser um Pais fundamentalmente cristdo. Muitas manifestacfes
culturais e religiosas assim o demonstram e, o préprio Governo
assim também o indica, ao tornar expresso nas cédulas que circulam
pelo Pais a frase: “DEUS SEJA LOUVADOQO”. (BRASIL, 2013)

A questéao principal se atem ao proprio alicerce da argumentacdo, posto que
diz “o fato é que somos frontalmente contrarios ao Projeto de Lei n°® 125/96, que
autoriza a pratica da morte sem dor aqueles que tém suas vidas mantidas
artificialmente por aparelhos” (BRASIL, 2013), e leva ao questionamento e a
posterior conclusdo de que a vida mantida artificialmente por aparelhos e com
sofrimento do individuo, j& se comporta como contraria a visao divina, posto que se
entende como Deus, um Ser que nao quer o mal do ser humano, e o que mantém
vivo o individuo sdo cria¢cdes humanas.

O Conselho Federal de Medicina em 2006 publicou a resolugdo CFM n°.
1.805/2006, onde era permitido ao médico praticar a ortotanasia, ou seja, limitar ou
suspender os tratamentos do enfermo em condi¢cdo grave ou com doencga sem cura,
sempre cuidando para aliviar o sofrimento do paciente. O Ministério Publico Federal,

contudo, no uso de suas funcdes suspendeu a resolucao.

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis é permitido ao
médico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que
prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados
necessarios para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na
perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a vontade do
paciente ou de seu representante legal. (CFM, 2006)

A maior preocupacgdo do Ministério Publico Federal era a possivel presséo
gue possa surgir para os pacientes internados na rede publica, que podem se sentir
indiretamente forcado a aceitar a ortotanasia para ceder leitos a outros pacientes.

Em 2010, o CMF aprovou novo cédigo de ética, com uma redacdo mais amena
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permitiu aos médicos evitarem procedimentos desnecessarios e assegurar

tratamentos paliativos adequados. (JUNGES, 2010)

1.10 Eutanasia em Portugal

Portugal € um pais de origem catdlica, onde a maioria dos seus habitantes
segue ao catolicismo. A Igreja condena a pratica da eutandsia, assim é natural que
boa parte dos portugueses se sinta desconfortavel ao falar sobre o assunto. Assim

no Catecismo da Igreja tem-se 0 seguinte texto condenando a eutanasia:

Quaisquer que sejam 0s motivos e 0s meios, a eutanasia directa
consiste em pdr fim a vida de pessoas deficientes, doentes ou
moribundas. E moralmente inaceitavel. Assim, uma ac¢do ou uma
omisséo que, de per si ou na intengdo, cause a morte com o fim de
suprimir o sofrimento, constitui um assassinio gravemente contrario a
dignidade da pessoa humana e ao respeito do Deus vivo, seu
Criador. O erro de juizo, em que se pode ter caido de boa fé, nédo
muda a natureza do acto homicida, o qual deve sempre condenado e
posto de parte. IGREJA CATOLICA apud D'AVILLEZ, 2010)

A legislacdo portuguesa em nenhum momento fala sobre o tema
especificamente, contudo nos diplomas e na Constituicdo h& textos que tratam da
saude, da vida, da dignidade da pessoa e de diversos direitos correlativos ao tema
eutanasia.

A Eutanasia é proibida em Portugal, contudo como o tema tem sido discutido
em todo mundo, a Assembleia da Republica comecara a discutir sobre o tema e a
possivel consagracdo de uma lei facultando o direito a eutanasia ao enfermo, sendo
tema gerador de grandes controvérsias por despertar opinides diversas sobre o

assunto.

Bloco vai apresentar diploma e conta com disponibilidade do PS para
discutir o assunto, além da liberdade de voto no PSD. CDS contra.
Do manifesto para o Parlamento. A Assembleia da Republica vai
mesmo discutir a consagracao na lei do direito a eutanasia, com o
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Bloco de Esquerda a garantir que vai apresentar uma iniciativa
legislativa. Ouvidos pelo DN, o PS mostra abertura ("é pertinente"), o
PSD da liberdade de voto e o PCP ndo comenta. Os centristas estdo
contra a discutir a questdo nesta altura, mas os dados estédo
lancados. E referendo? Em (e por) principio, ndo (ANTUNES, 2016).

Assim, demonstra que 0 assunto apesar de polémico na sociedade
portuguesa, esta disposta a discutir sobre os possiveis beneficios aos portugueses
com a admissdo da pratica no cenario atual, com intuito de garantir aos enfermos
uma morte digna e sem sofrimentos desnecessarios. Portugal conta ainda com o
testamento vital, que o cidaddo pode fazer eletronicamente e indicar quais
tratamentos permite que lhe sejam feitos caso nédo esteja em condi¢cdes de

expressar sua vo ntade.

2 O TESTAMENTO VITAL

O testamento vital consiste em um instrumento que objetiva que o cidadao
possa expressar sua vontade antecipadamente com intuito de determinar quais
tratamentos e cuidados médicos ele permite ou ndo permite que sejam praticados
em si proprio quando néo esteja em condi¢des de expressar sua vontade e decidir.

Testamento Vital é uma cédula redigida por uma pessoa no perfeito
desfrutar de suas capacidades intelectuais e psiquicas, com o
objetivo de predispor acerca dos tratamentos e ndo tratamentos a
gue deseja ser submetido quando estiver diante de um diagndéstico
de doenca terminal e impossibilitado de manifestar sua vontade.
(PEREIRA; SILVA; GONCALVES, 2013, p.1),

E um instrumento que existente ha alguns anos, contudo antes de 2014, era
feito um documento proprio e de estrutura ndo determinada, e deveria ser validado
juridicamente, e muitas vezes deixavam algumas questdes relevantes sem serem
determinadas. E eminente a importancia deste documento, garantindo a dignidade e

autonomia da vontade do individuo, dando capacidade de escolha, e evitando que
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este sofra com tratamentos desnecessarios que acabam por trazer mais sofrimento
e menos qualidade de vida.
O testamento vital & conceituado por Vanessa Alexandra Conceigéo ( 2015, p.

12) como sendo:

O documento unilateral e livremente revogavel a qualquer momento
pelo préprio, no qual uma pessoa maior de idade e capaz, que nao
se encontre interdita ou inabilitada por anomalia psiquica, manifesta
antecipadamente a sua vontade consciente, livre e esclarecida, no
gue concerne aos cuidados de saude que deseja ou nao receber, no
caso de, por qualquer razdo, se encontrar incapaz de expressar a
sua vontade pessoal e autonomamente.

A lei federal n® 25/2012 de 16 de Julho, regula as diretivas antecipadas de
vontade (DAV), chamada de Testamento Vital (TV), a nomeac¢do do procurador de
cuidados de saude e assim criou o Registo Nacional do Testamento Vital (RENTEV).

O individuo que desejar fazer o seu testamento vital, precisara respeitar o
disposto na legislacdo e ser capaz, ser maior de idade, e ndo apresentar situacdes
de incapacidade, estando assim em pleno funcionamento das suas faculdades
mentais para expressar sua vontade. O individuo que desejar fazer seu testamento
vital e for menor de idade s6 podera fazé-lo por meio de uma autorizacao judicial.

O documento é unilateral, e pode ser revogavel em qualquer data pela pessoa
qgue o fez, e no documento pode constar algumas diretivas antecipadas de vontade,
quais sejam segundo o artigo 2°:

a) Nao ser submetido a tratamento de suporte artificial das fun¢des
vitais;

b) N&o ser submetido a tratamento futil, inatil ou desproporcionado
no seu quadro clinico e de acordo com as boas praticas profissionais,
nomeadamente no que concerne as medidas de suporte basico de
vida e as medidas de alimentacao e hidratacédo artificiais que apenas
visem retardar o processo natural de morte;

c) Receber os cuidados paliativos adequados ao respeito pelo seu
direito a uma intervencdo global no sofrimento determinado por
doenca grave ou irreversivel, em fase avancada, incluindo uma
terapéutica sintomética apropriada;
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d) Nao ser submetido a tratamentos que se encontrem em fase
experimental;

e) Autorizar ou recusar a participagcdo em programas de investigacao
cientifica ou ensaios clinicos. (PORTUGAL, 2012)

O individuo pode designar um procurador, este tera poderes para representa-
lo ante os cuidados e tratamentos da saude do individuo, decidindo quais efetuar e
quais nédo efetuar, a partir do momento que o outorgante ndo esteja em condicdes
de expressar sua vontade. Somente sera possivel ser procurador de alguém, o
individuo que for maior de idade, ndo tenha condicdo de anomalia psiquica, e sejam
capazes de consentir de forma consciente, livre e esclarecida.

O termo “testamento vital” movimentou a comunidade juridica no sentido de
os termos usados nao terem imprecisdo, pois seus efeitos acontecem inter vivos, e
nao post mortem, assim nao tem como intuito a divisdo de um patriménio, como
acontece no testamento. Ademais, a finalidade do testamento vital € expressar a
vontade do individuo e tornar publica antecipadamente, para ndo ser submetido a
cuidados que nado deseje, e por ndo estar a época em plena condi¢do de expressa-
la. A melhor terminologia a ser aplicada ao caso, seria como “declaragao prévia do
paciente terminal”, onde restaria claro qual a intencéo do instrumento e do individuo,
diferente da terminologia atual, que nada diz quanto a matéria que versa.
(GODINHO, 2012)

O testamento vital para ser valido, deve preencher requisitos essenciais
dispostos na legislacdo, como ser formalizado em documento escrito, assinado de
forma presencial, diante de funcionario habiltado do Registro Nacional do
Testamento Vital, ou notario; deve conter a identificagcdo do outorgante, bem como o
lugar, a data e a hora da assinatura do individuo; as situacdes clinicas que deseja
ter sua vontade expressa antecipadamente, produza efeitos; Além disso, o
documento tem prazo de eficacia de cinco anos a contar da data de sua assinatura
pelo outorgante, e pode ser sucessivamente renovado, se apresentado declaragcao

de confirmacdo do disposto no documento anterior, € mantem-se em vigor caso
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ocorra a incapacidade do outorgante no decorrer do prazo de cinco anos.
(PORTUGAL, 2012)

Por ser proibida a eutanasia em Portugal, algumas diretivas antecipadas de
vontade ndo podem ser seguidas por serem ilegais juridicamente, assim a legislacéo

em seu artigo 5.°, limitou os efeitos:

Artigo 5.°

Limites das diretivas antecipadas de vontade

Séo juridicamente inexistentes, ndo produzindo qualquer efeito, as
diretivas antecipadas de vontade:

a) Que sejam contrarias a lei, a ordem publica ou determinem uma
atuacao contraria as boas praticas;

b) Cujo cumprimento possa provocar deliberadamente a morte ndo
natural e evitavel, tal como prevista nos artigos 134.° e 135.° do
Caddigo Penal;

¢) Em que o outorgante ndo tenha expressado, clara e
inequivocamente, a sua vontade.

O procedimento para fazer o testamento vital estd simplificado, onde o
individuo pela internet, descarrega o formulario Modelo de Diretiva Antecipada de
Vontade, disponivel na Area do Cidaddo, preenche com os dados requeridos e
entrega na Unidade Local de Saude ou Agrupamentos de Centros de Saude, da sua
residéncia. Assim sera feito o registro do testamento vital no sistema informatico de
saude, e o Registro Nacional do Testamento Vital ira manter o banco de dados
sempre atualizado, havendo urgéncia ou necessidade de algum tratamento, o
meédico podera com seu usuario, acessar o Portal do Profissional e zelar para que a
vontade do individuo seja cumprida de forma eficiente (PORTUGAL, 2012).

No Brasil, o instituto do testamento vital ndo existe na legislacdo, e ndo é
usual, contudo o Cadigo Civil, no artigo n°® 1.857, em seu paragrafo 2°, rege que “séo
vélidas as disposi¢cdes testamentarias de carater ndo patrimonial, ainda que o
testador somente a elas se tenha limitado” (BRASIL, 2002). Desta forma, se feita em
cartorio, a declaracédo da vontade por documento formal e escrito, e assinado a vista

do notario, o documento é valido, devido ao fato dos cartorios possuirem fé publica,
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e para o conhecimento do médico, o documento deve ser anexado ao prontuario do
individuo (PEREIRA; SILVA; GONCALVES, 2013).

Com intuito de suprir a necessidade de uma regulamentacdo aos médicos
sobre as diretivas antecipadas de vontade do individuo, e devido ao fato de a
legislacdo brasileira ndo regulamentar o tema, a Resolucdo CFM n° 1.995/2012,
criada pelo Conselho Federal de Medicina, estabelece que o médico levara em
consideracdo as vontades expressas antecipadamente pelo paciente, até mesmo
aguelas que a familia do mesmo ndo concorde ou sobre outros pareceres médicos,
contudo ndo podera conceber as que forem contraria aos preceitos do Codigo de
Etica Médica. Na falta das diretivas antecipadas de vontade do paciente, familiares
ou representantes do mesmo, o médico ird recorrer ao Comité de Bioética da
instituicdo ou do hospital (CFM, 2012) .

A autonomia do individuo, sua vontade e escolhas, sao fatores que devem
ser preservados na sociedade, seja em sua relacdo médico-paciente, seja nas
relacdbes com a sociedade juridica ou nas relagdes sociais. O testamento vital
mesmo que somente abrangendo o quesito saude do individuo, tem zelado para
gue seja preservada a opinido da pessoa quanto a quais tratamentos |lhes sédo
vidveis seguir, ou quais ndo deseja que sejam feitos, podendo este impedir seu
sofrimento demasiado, e acima de tudo respeitando a dignidade do ser humano
e de sua vida.

3 A LEGISLACAO PORTUGUESA E A EUTANASIA

3.1 A Constituicdo Portuguesa

A pratica da eutanasia em Portugal € proibida, no artigo n° 1 da Constituicdo
Portuguesa, a Republica se compromete a basear-se na dignidade da pessoa
humana, empenhando-se em manter uma sociedade livre e justa (PORTUGAL,
2012). A vontade do individuo que esta passando por um sofrimento insuportavel,
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normalmente em fase terminal, suportando doencas que mesmo com todo avanco
da medicina, ainda ndo possuem curas, e livremente quer que lhe seja retirada a
vida, para morrer de maneira digna e da forma que mais se aproxime da serenidade
esperada na hora da morte, ndo Ihe é respeitada.

A Constituicdo Portuguesa mais adiante em seu artigo 24°, disserta pelo
direito a vida, e sem muitos dizeres, apenas determina que “a vida humana é
inviolavel” (PORTUGAL, 2012), contudo, carece de maiores aclaramentos quanto a
inviolabilidade da vida, quais aspectos devem ser considerados como violar a vida
humana, e se devem os legisladores se limitarem somente a violagdo como o “matar
alguém”.

O conceito de violacdo da vida humana pode ser amplo, o fato de o individuo
esta vivendo em condicles precéarias e de extremo sofrimento, sendo censurado o
direito de guiar o curso de sua vida, para muitos se torna uma violabilidade da sua
vida.

A integridade pessoal é um direito garantido pela Constituicdo por meio do
artigo 25°, assim o individuo ndo deve ter sua integridade moral e fisica violada, ndo
podendo de forma alguma ser sujeitado a tortura, “nem a tratos ou penas cruéis,
degradantes ou desumanos” (PORTUGAL, 2012). O enfermo com doenca terminal,
sem cura, ndo pode recorrer a eutanasia como meio de aliviar seu sofrimento e
encurtar um fim que ja é eminente, assim é submetido a tratos que prolongam sua
vida, e assim tornam-se degradantes, desumanos e torturantes. E possivel
vislumbrar em relatos de pacientes, e de profissionais da medicina, o quéo
desagradavel é para o paciente estar nessas situacdes, assim Carvalho cita os
sintomas do paciente com céncer terminal, usando termos semelhantes ao da

Constituicdo Portuguesa:

O paciente com cancer avancado apresenta uma série de sintomas,
alguns muito penosos e degradantes, entre os quais podem ser
citados o0s seguintes: anorexia, ansiedade, confusdo mental,
constipacdo, convulsdes, depressao, diarreia, disfagia, dor, dispneia,
insbnia, ndusea e vOmitos, edema, escaras, tosse, falta de ar e
outros, dependendo do céancer, do seu estadiamento e das
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caracteristicas fisicas e psiquicas dos pacientes. A dor é considerada
como o sintoma mais incapacitante pela maioria dos pacientes com
cancer. (Grifo nosso) (CARVALHO, 1998, p.161).

Assim, a pessoa que se qualifica para receber o procedimento de eutanasia,
por razdes religiosas, juridicas e muitas vezes culturais, tem seus direitos garantidos
pela Constituicdo, sendo feridos constantemente. Atualmente em Portugal, as
pessoas que desejem cessar seu sofrimento através da morte, ndo se tem
autonomia da sua vontade, sendo submetidas a tratamentos médicos que muitas

vezes nao lhe garantem qualidade de vida, e acabam por estendé-la.

3.2 O Codigo Deontoldgico da ordem dos Médicos

Com intuito de clarificar as praticas recomendadas aos médicos, o codigo
deontoldgico normatiza o exercicio profissional da medicina, e em seu cerne ndo
deixou de tratar sobre a eutanasia e os aspectos ligados a ela.

Seguindo o determinado pela legislacdo vigente que proibe o auxilio ao
suicidio, a eutanasia e a distanasia, o codigo ndo ficou omisso e taxativamente
determinou em seu artigo 57°, numero 2, “Ao médico € vedada a ajuda ao suicidio, a
eutanasia e a distanasia. ” versou também sobre a dignidade do doente, nos dizeres
do mesmo artigo em seu numero 1, “O médico deve respeitar a dignidade do doente
no momento do fim da vida” (ORDEM dos Médicos, 2008).

Como na Constituicdo, o codigo deontologico deveria ter sido mais especifico
e determinado o que deve se entender por dignidade do doente, devido ao fato de
gue muitos autores ao versarem sobre a eutanasia, usam a terminologia “morte
digna” para defendé-la, assim seria contraditorio respeitar a dignidade do paciente
no fim da vida e também né&o permitir a eutanasia.

O artigo 50° rege no seu numero 1, que o diagnodstico e prognoéstico do
paciente, devem ser revelados, e respeitados sua dignidade e autonomia, contudo
somente € possivel a autonomia da decisdo do paciente se suas diretivas nao

tenham intencdo de terminar como eutanasia, suicidio assistido ou distanasia, onde
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o médico respeitara a vontade nesses limites. Ainda é possivel nos artigos 45° a 49°

ser comtemplado determinac6es aos médicos referentes ao testamento vital.

3.3 O Cdbdigo Penal Portugués

No Cdédigo Penal Portugués, o artigo 133° trata do homicidio privilegiado,
onde o instituto determina uma pena menor, a quem matar outro individuo dominado
por compaixdo ou motivo de relevante valor social ou moral, sentimentos estes
comuns em quem pratica a eutanasia.

O artigo seguinte, trata do homicidio a pedido da vitima, e reduz
consideravelmente a pena para até trés anos, além de determinar ser a tentativa

também punivel.

Artigo 134.°
Homicidio a pedido da vitima

1 - Quem matar outra pessoa determinado por pedido sério, instante
e expresso que ela lhe tenha feito é punido com pena de prisdo até 3
anos.

2 - A tentativa € punivel. (PORTUGAL, 1995)

Por fim, versou o codigo penal também pelo suicidio assistido, com o artigo
135°, onde fica proibido e tipifica-se como crime punivel, a atitude do individuo que
vir a auxiliar outrem a cometer suicidio, a pena sera aplicada tanto na consumacao
do suicidio quanto na tentativa do mesmo. Um agravante a pena, € se a vitima for
menor de dezesseis anos, ou tiver sua capacidade de valoracéo reduzida, zelando
pelos vulneraveis.

Assim, o codigo penal portugués ndo versou diretamente sobre a eutanasia,
mas cercou com institutos que em seu cerne contém o mesmo intuito e sdo movidas
pelos mesmos sentimentos, que sao o homicidio privilegiado, o homicidio a pedido

da vitima e o incitamento ou ajuda ao suicidio.
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CONCLUSAO

No decorrer do presente estudo, compreendemos a importancia da eutanasia
e da discussao da sua legalizacéo, diante do fato que ela proporcionaria se legislada
de maneira firme, cessar o sofrimento do enfermo em fase terminal, ou sem
perspectiva de cura, encurtando a vida através da morte.

A eutanasia € um procedimento utilizado desde os primoérdios, muitas vezes
com intuito de controlar a economia, e sendo sempre um tema discutido em todas as
sociedades. Observa-se que sempre foi um instituto muito versado, e atualmente
tem sido admitido em vérios paises. E importante trazer a tona a diferenciacdo da
eutanasia, da ortotanasia, da distanéasia e do suicidio assistido.

O procedimento do suicidio assistido e o da eutanasia em muito se
assemelham por possuirem o mesmo intuito de cessar o sofrimento do enfermo com
a morte, contudo o primeiro € executado pelo proprio paciente, que somente utiliza
do médico para prescrever sua medicacdo, enquanto o outro é executado por um
terceiro, usualmente a pedido do individuo como uma forma de ajuda.

E importante frisar a importancia de controles de seguranca para ser efetivado
o procedimento de eutanasia ou suicidio assistido, por ser a morte um tramite
definitivo e sem regresso, devendo ter-se a certeza de que foram esgotados todos
os tratamentos de cura possiveis, sendo levada em conta a qualidade de vida do
paciente no decurso dos tratamentos, além da ciéncia do paciente de sua escolha,
seja atestada a gravidade da doenca por mais de um profissional e outros métodos
que devem ser aplicados e sdo aplicados nos paises que permitem as praticas.

Em diversos paises a pratica da eutanasia é permitida, alguns jA a tem
regulamentada ha décadas e fazem uso, garantindo uma morte digna aos individuos
gue assim desejarem submeter-se ao procedimento. Dentre 0s muitos paises estao
o Uruguai sendo o primeiro pais a permitir a eutanasia, a Holanda, a Bélgica, o
Canada, que permite o procedimento em doentes em fase terminal, aliviando o
sofrimento e garantindo alguma serenidade a um momento que se torna inevitavel
principalmente nesta fase das doencas.
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O suicidio assistido, por sua vez, também é uma opc¢éo aos individuos que
estdo em fase terminal ou possuem doengas sem cura, dentro 0s paises estao a
Suica, a Alemanha, a Franca e alguns Estados dos Estado Unidos da Ameérica,
sendo o ultimo a adotar o procedimento o Estado da Califérnia, onde o proprio
governador do Estado ao assinar a lei, admitiu ser de grande valor a opcdo ao
individuo que se encontra em sofrimento extremo, e ja ndo tenha perspectiva de
cura, poder aliviar sua dor por meio do suicidio assistido.

Analisando através dos aspectos culturais e religiosos, muitos paises com
maioria de individuos praticantes do catolicismo, ndo permitem a eutanasia ou o
suicidio assistido por acreditarem que tal procedimento se choca com a “Vontade
Divina”, muitas vezes ignorando o fato de estarem 0s pacientes ainda vivos por
fazerem uso de equipamentos e tratamentos criados pela humanidade, assim ja
interferindo na vontade de Deus e ndo seguindo o curso natural da vida.

Portugal e Brasil muito se assemelham por ndo permitirem a eutandsia e o
suicidio assistido e por terem sua populacdo predominantemente catodlica. No Brasil
tendo sido proposto um Projeto de Lei que permitia a eutanasia, contudo em meio a
muita discussédo foi arquivado e ndo se tornou instituto versado pela legislacéo
vigente, sendo ainda tipificado como homicidio a pratica da eutanasia.

Em Portugal embora ndo seja permitida a eutanasia, com intuito de garantir
alguma autonomia da vontade do individuo, foi criado o Testamento Vital, que tem
como objetivo, a pessoa criar diretivas antecipativas de sua vontade, podendo assim
expressar quais tratamentos deseja que lhe seja feito ou ndo, se vier a nao ter
condi¢cOes de expressar sua vontade no momento oportuno.

Muito embora tenha a terminologia confusa quanto ao real objetivo do
instrumento, a importancia do testamento vital € eminente, visto que zela pela
vontade do paciente, e com a introducédo da tecnologia, 0 médico pode através dela,
consultar a existéncia do testamento vital do paciente e deve ainda tornar esta
vontade a diretiva a ser seguida, até mesmo se a familia ndo concordar com esta.

Devido a proibicdo da eutanasia e do suicidio assistido, 0 médico deve respeitar as
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vontades do paciente expressa no testamento vital no limite do que lhe é permitido
em lei.

Ainda com grande relevancia, é importante mencionar os diplomas que
versam sobre a matéria em Portugal, onde tem-se a Constituicdo Portuguesa, que
zela pelo direito a vida, o direito a integridade fisica e moral, contudo usa de
terminologias que deveriam ser mais especificas pois ddo margem a uma ampla
interpretacdo. O Cdodigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos, que normatiza quais
atitudes os meédicos devem tomar em situacdes onde a eutanasia e o suicidio
assistido se fazem presentes, e por fim, o cédigo penal portugués que o tipifica como
homicidio privilegiado matar alguém por compaixao, o homicidio a pedido da vitima
e 0 incitamento ou ajuda ao suicidio.

Assim, mostra-se extremamente relevante a discussao da eutanasia, por se
tratar de um direito ainda proibido em muitos paises e principalmente em Portugal e
Brasil. Um tema polémico que envolve quesitos juridicos, sociais, culturais, bioéticas,
médicos e religiosos, movimentando varias comunidades académicas e
principalmente por consistir em um instrumento que deve ser utilizado para cessar o
sofrimento insuportavel do individuo em fase terminal e sem perspectiva de cura,
trazendo assim uma morte digna e mais proxima da serenidade que se espera de

um momento que todos os seres humanos terdo que passar.

EUTANASIA IN THE INTERNATIONAL FIELD:

The applicability in Portuguese Constitutional Law

ABSTRACT

Euthanasia is a practice discussed in every continent on its legality and
effectiveness. The act to terminate the life of a human being with no prospect of cure,

in order to stop the suffering through a caused and intentional death, collides with
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various institutes of the legal system, especially involving the constitutional, civil and

criminal law, and eventually move other branches of the legal sciences. In this study,
the objective was to investigate euthanasia as legalized practice in some countries,
the origins of their appearance, and their applicability taking into account mainly the
portuguese constitutional law. The method reduces bibliographic research and
documentary research on the subject. In this way, the work concludes by highlighting
the the importance of euthanasia and its legalization, given the fact that if legislated
in a firm way, it would cease the unbearable suffering of the individual in the terminal

stage and without a prospect of cure, thus bringing a dignified and serene death.

KEYWORDS: EUTHANASIA. GOOD DEATH. CONSTITUTIONAL. LEGALITY.
LAW.
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